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SEMINÁRIO INTERNACIONAL INVESTIGAÇÃO EM SAÚDE MENTA L & 

SIMPÓSIOS DE INVESTIGAÇÃO   

18 DE JUNHO 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL Investigação em Saúde Menta l  

Auditório A  

9h - Abertura do Secretariado 

9:30h - Conferências de Abertura   

Moderador: Helena Martins  

Hospital de Braga, Portugal 

Prioridades de Investigação em Saúde Mental em Port ugal 

José Carlos Gomes 

Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leiria, Portugal / Ordem Enfermeiros 

Prioridades de Investigação em Saúde Mental no Bras il 

Claudia Mara  

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Prioridades de Investigação em Saúde Mental Espanha   

Carme Ferré-Grau  

Facultad de Enfermería de la Universitat Rovira i Virgili, Tarragona, Espanha 

11h - Intervalo para Café 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL Investigação em 

Saúde Mental Auditório A  

Simpósios de Investigação  

Auditório B  

11:30h - Conferências – Instrumentos de Avaliação  

Moderador: Bruno Santos 

Irmãs Hospitaleiras, Braga, Portugal 

Instrumento de Avaliação da Literacia em Saúde Ment al 

Amorim Rosa  

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal 

Escala de Conflictividad Ética 

Anna Falcó-Pegueroles 

Escuela de Enfermería de la Universitat de Barcelona, Espanha 

Escala de Requisitos de Autocuidado 

Moderadores: Luís Sá & 

Ermelinda Macedo 



    

SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENFERMAGEM DE 

SAÚDE MENTAL (ASPESM)  

(Diário da República II Série nº 174 de 10 de Setembro de�2007) 

�

�

Juan Francisco Roldán Merino  

Escuela Enfermería Sant Joan de Déu adscrita Universitat de Barcelona, 

Espanha 

Escala de Vulnerabilidade Mental e Escala de Vulner abilidade 

Psicológica 

Maria José Nogueira – Escola Superior de Enfermagem de Lisboa - 

Portugal 

 

 

13h - Intervalo para Almoço 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL Investigação em 

Saúde Mental Auditório A  

Simpósios de Investigação  

Auditório B  

14h - Conferências – Necessidades em Cuidados de 

Enfermagem 

Moderador: Geilsa Cavalcanti-Valente  

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal 

Fluminense, Brasil 

Principales Necesidades de las Personas con Fibromi algia  

Pilar Montesó  

Facultad Enfermería Universidad Rovira i Virgili, Tarragona, Espanha 

Principais Necessidades dos Familiares Cuidadores d e 

Pessoas com demência 

Lia Sousa & Leonilde Pereira 

Centro Hospitalar de São João, Porto, Portugal 

Principais Necessidades das Pessoas com dependência  de 

substâncias 

Paulo Seabra  

Universidade Católica Portuguesa – ICS, Lisboa, Portugal 

Principais Necessidades das Pessoas Mais Velhas 

Joaquim Passos  

Instituto Politécnico de Viana do Castelo, Portugal 

 

Moderadores: Alexandre 

Rodrigues & Julia Martinho 
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15:30h - Intervalo para Café 

SEMINÁRIO INTERNACIONAL Investigação em Saúde Menta l  

Auditório A  

16h - Conferências – Intervenções de Enfermagem 

Moderador: José António Pinho  

Centro Hospital do Porto, Portugal 

Comunicação Terapêutica em Enfermagem 

Teresa Coelho  

Escola Superior de Enfermagem de Santarém, Portugal 

Da atitude à ação: Teoria do Comportamento Planeado   

Helena Júdice  

Escola Superior de Enfermagem São Francisco das Misericórdias, Portugal 

Validación Transcultural de Intervenciones Enfermer as en Personas Mayores 
Dependientes Atendidas a Domicilio 
Montserrat Puig Llobet  

Escuela de Enfermería de la Universitat de Barcelona, Espanha 

Classificação das Intervenções de Enfermagem (NIC):  Seleção e Avaliação das 

Intervenções Psicoterapêuticas em Portugal 

Francisco Sampaio  

Hospital de Braga, Portugal  

 

 

19.00 – Sala – Hotel AXIS – tertúlia de Investigaçã o 

"A Investigação em Enfermagem de Saúde Mental não t em Fronteiras: o Efeito de 

Somar” �

Apresentação do Grupo  "Investigação internacional em Enfermagem de saúde Mental  

Juan Roldán Merino   

Debate aberto com : Carlos Sequeira; Carme Ferré; Cláudia Mara & Jorge Cadete 

20.30 Jantar de Confraternização  

22.00 Atuação do grupo de Fados da ESEP 

 
  



    

SOCIEDADE PORTUGUESA DE ENFERMAGEM DE 

SAÚDE MENTAL (ASPESM)  

(Diário da República II Série nº 174 de 10 de Setembro de�2007) 

�

�

V Congresso Internacional d’ ASPESM: Consensos em S aúde Mental 

19 e 20 de junho de 2014 

19 DE JUNHO 

9h - Abertura do Secretariado 

9:30h-11h Comunicações Orais (Auditório A e B) / Discussão de Pósteres (Átrio do Auditório) 

Moderadores: - Amadeu Gonçalves & Arisberto silva�– auditório A 

Moderadores: Odete Araújo & Lúcia Dias – Auditório B 

Discussão dos Posters – Analisa Candeias & Susana Teixeira 

11h - Intervalo para Café 

11:30h Sessão de Abertura 

Carlos Sequeira (Presidente da Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Mental) 

Ordem dos Enfermeiros (Jorge Cadete) 

Representante da Camara Municipal de Braga 

Representante de Enfermagem (Hospital de Braga) 

Representante de Hospital de Braga 

 

11:45h - I Ciclo de Conferências – Saúde Mental Pos itiva 

Moderador: Claudia Mara (Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Univ. Federal Fluminense, Brasil) 

Estratégias Individuais de Promoção da Saúde Mental  Positiva  

 Mª. Teresa Lluch Canut (Escuela de Enfermería de la Univ. Barcelona - Espanha) 

 Determinantes Sociais da Saúde Mental Positiva – G rupos Vulneráveis 

Carlos Sequeira (Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal) 

13h - Intervalo para Almoço 

14:15h - II Ciclo de Conferências – Profissionais d e Saúde 

Moderador: Ermelinda Macedo (Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho, Portugal) 

A formação do profissional reflexivo em saúde menta l 

Paulo Pires de Queiroz (Faculdade de Educação na Universidade Federal Fluminense, Brasil) 

Estratégias de Prevenção e de Intervenção: Assédio,  Bullying e Burnout   

Luís Octávio de Sá (Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa, Porto, Portugal) 

Religiosidade e Espiritualidade: Integração na Saúd e Mental 

Elaine Cortez (Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal Fluminense, Brasil) 

15:30h -  Intervalo para Café 

16h-17:30h - Comunicações Orais (Auditório A e B) / Discussão de Pósteres (Átrio do Auditório) 

Moderadores: - Isilda Ribeiro & Luís Silva – auditório A 

Moderadores: João Paulo Dias & António Carlos Amaral – Auditório B 
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Discussão dos Posters – Olga Rocha & Pedro Neves 

 

20 DE JUNHO 

9h - Abertura do Secretariado 

9:30h-11h Comunicações Orais (Auditório A e B) / Discussão de Pósteres (Átrio do Auditório) 

Moderadores: Clara Silva & Maria do Carmo – auditório A 

Moderadores: Rita Costa & Elvira Ferreira – Auditório B 

Discussão dos Posters - Sandra Moreira & Marta Gouveia 

11h - Intervalo para Café 

11:30h - III Ciclo de Conferências – Doentes & Fami liares Cuidadores 

Moderador: Júlia Martinho (Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal) 

Cuidar de Pessoas com Transtornos Mentais – Platafo rma de Cuidadores 2.0  

Maria del Mar Lleixà Fortuño (Facultad de Enfermería de la Universitat Rovira i Virgili, Tarragona - Espanha) 

Contenção Terapêutica   

Charlene Pereira & Sara Barbosa (Casa de saúde do Bom Jesus – Braga, Portugal) 

Necessidades das Pessoas com Esquizofrenia e suas r epercussões nos filhos 

José Carlos Carvalho 

Escola Superior de Enfermagem do Porto, Portugal 

12:45h -  Intervalo para Almoço 

14h -  Comunicações Orais (Auditório A e B)  

Moderadores: José Silva & Lucília Vale – auditório A 

Moderadores: Osvaldo Carvalhosa & Cármen Garrido – Auditório B 

15:30h -  Intervalo para Café 

16h - Conferências de Encerramento – Indicadores de  Qualidade em Saúde Mental 

Moderador: Jorge Cadete (Ordem dos Enfermeiros, Portugal) 

Indicadores Epidemiológicos e de Estrutura numa Ins tituição Psiquiátrica (IPSS) 

Carlos Violante (Casa de Saúde de São João de Deus, Barcelos, Portugal) 

Indicadores de Processo e de Resultado  

Delmina Afonso (Hospital de Magalhães Lemos, Porto, Portugal) 

Padrões de Qualidade em Saúde Mental e Psiquiatria 

Paula Palmeira (Irmãs Hospitaleiras, Braga, Portugal) 

17:15h - Sessão de Encerramento com Entrega de Prém ios 
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FICHA TÉCNICA: 

 

Carlos Sequeira 

Escola Superior de Enfermagem do Porto 

Presidente da Sociedade portuguesa de Enfermagem de Saúde Mental 

Francisco Sampaio 

Serviço de Psiquiatria do Hospital de Braga 

Helena Martins  

Hospital de Braga 

José Carlos Gomes 

Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leiria / Ordem Enfermeiros 

Claudia Mara  

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Carme Ferré-Grau  

Facultad de Enfermería de la Universitat Rovira i Virgili, Tarragona, Espanha 

Bruno Santos 

Irmãs Hospitaleiras, Braga 

Amorim Rosa  

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

Anna Falcó-Pegueroles 

Escuela de Enfermería de la Universitat de Barcelona, Espanha 

Juan Francisco Roldán Merino  

Escuela Enfermería Sant Joan de Déu adscrita Universitat de Barcelona, Espanha 

Maria José Nogueira  

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa 

Geilsa Cavalcanti-Valente  

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Pilar Montesó  

Facultad Enfermería Universidad Rovira i Virgili, Tarragona, Espanha 

Lia Sousa  

Centro Hospitalar de São João, Porto 

Leonilde Pereira 

Hospitalar Magalhães Lemos 
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José Carlos Carvalho 

Escola Superior de Enfermagem do Porto 

Joaquim Passos  

Instituto Politécnico de Viana do Castelo 

José António Pinho  

Centro Hospital do Porto 

Teresa Coelho  

Escola Superior de Enfermagem de Santarém 

Helena Júdice  

Escola Superior de Enfermagem São Francisco das Misericórdias 

Montserrat Puig Llobet  

Escuela de Enfermería de la Universitat de Barcelona, Espanha 

Fátima Faria  

Hospital de Braga 

Paulo Seabra  

Universidade Católica Portuguesa – ICS, Lisboa, Portugal 

Mª. Teresa Lluch Canut  

Escuela de Enfermería de la Univ. Barcelona - Espanha 

Ermelinda Macedo  

Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho 

Luís Octávio de Sá  

Instituto de Ciências da Saúde da Universidade Católica Portuguesa, Porto 

Elaine Cortez  

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa – Universidade Federal Fluminense, Brasil 

Júlia Martinho  

Escola Superior de Enfermagem do Porto 

Maria del Mar Lleixà Fortuño  

Facultad de Enfermería de la Universitat Rovira i Virgili, Tarragona - Espanha 

Jorge Cadete  

Ordem dos Enfermeiros 

Paula Palmeira  

Irmãs Hospitaleiras, Braga 

Paulo Pires de Queiroz 

Faculdade de Educação na Universidade Federal Fluminense 

Carlos Violante  

Casa de Saúde de São João de Deus, Barcelos 

Delmina Afonso  

Hospital de Magalhães Lemos, Porto 
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Alexandre Rodrigues 

Escola Superior de Enfermagem da Cruz vermelha de Oliveira de Azeméis, Oliveira de Azemeis 

Charlene Pereira  

Casa de saúde do Bom Jesus – Braga, Portugal 

Sara Barbosa  

Casa de saúde do Bom Jesus – Braga, Portugal 

 

 

 

 

 

 


